
توانستن  يا  نتوانستن
چند روز پیش فیلمی ديدم که شخصیت اصلی آن 
پسری طلاساز بود. این نوجوان دست‌های بزرگی 
داشت و نمی‌توانست با ابزارهای ریز و نگین‌های 
کوچک کار کند و به خاطر همين مشكل کارهایش 
ظرافت خاصی نداشت. در آغاز فیلم بیننده تصور 
می‌کرد قرار است شخصیت اصلی با تلاش به آن‌چه 
می‌خواهد برسد و در آینده زرگر معروفی شود، اما 

داستان فیلم طور دیگری پیش رفت. 
بعد از یک سال کارکردن، پسر طلاساز فيلم متوجه 
شد که كار طلاسازي مناسبش نيست و بهتر است به 
کارهایی روی آورد که نیازی به دست‌های ظریف 
نداشته باشد. او به توصیة کیی از استادانش سراغ 
ساخت فلزات رفت که با پتُک و کورة آهن سروکار 
دارد. به چند ماه نرسید که اين نوجوان کارهای باکیفیتی 
ساخت و چون کمی هم کارهای هنری در طلاسازی 
یاد گرفته بود روی گلدان‌های فلزی نقش‌های زیبایی 
می‌زد. نكتة جالب فيلم اين بود كه شخصيت اصلي به 
محض اينكه متوجه شد مشكل از كجاست و برايش 
قابل حل نيست، بيهوده اصرار نكرد تا زمانش هدر 
برود و به دنبال كار مناسب رفت. دوستان عزیز بعضی 
از کارها وجود دارند که هرقدر هم تلاش و پشتکار 
داشته باشیم مناسب ما نیستند؛ مثلًا اگر قد کوتاهی 
داریم و سن رشدمان هم گذشته، بهتر است سراغ 
ورزش‌هایی مثل بستکبال و والیبال نرویم. بعضی 
از شغل‌ها هستند که هرقدر هم به آن‌ها علاقه‌مند 
باشیم به علت شرایط خاص‌مان مناسب ما نیستند. 
کیی از مهارت‌های مهمی که باید آن را بیاموزیم و 
در زندگی از آن استفاده کنیم، آگاه شدن بر توانایی‌ها 
و ناتوانی‌هایمان است.  مهم‌ترین معیار برای انتخاب 
شغل، علاقه و آینده کاری است، اما نمی‌توانیم شرایط 
زندگی و ویژگی‌های جسمی و روحی‌مان را ناديده 
بگيريم؛ البته به این معنا نیست که با مشکلات کنار 
بیاییم و به راحتی آن‌ها را بپذیریم، نه! در وهله اول 
باید برای رسیدن به کار مورد علاقه‌مان تلاش کنیم 
اما اگر مشکلی غیرقابل حل سر راهمان وجود داشت، 
بهتر است با شناخت نکات مثبت یا منفی‌مان شغل 

مناسبمان را انتخاب کنیم.
خلاصه اينكه؛ مهم‌ترین قدم در هر مرحله از زندگی 
این است که خودمان را به خوبی بشناسیم و با توجه 
به شناختی که از خودمان داریم تصمیم‌گیری کنیم.
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يوتوپين
لباس رنگي
خوشمزه‌ترين هنر
سر و ته زندگي
كوويد 19، پشتكار 20
پول زير مبل
ريشه در خاك
مچ‌انداز طلايي
بدون تعارض!
خاطرات يك هنرستاني
i am Aslan
كشش كشنده
حلال و لذيذ
تقويم
جاروي جادويي
دواي نخوردني
صنايع ادبي
بخور و نبر
نان سفالي
طنزيمات
بازاري بازي
مزرعة ما
سوزن طلايي
دريانورد
با شما
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 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه‌ریزی آموزشی

دفتر انتشارات و فناوری آموزشی
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شورای سردبيري:  سیدمصطفی آذركیش، مهدی اسماعیلی،  
افشار بهمنی،  مژگان علیرضا، محمدعلی قربانی، مرتضی مجدفر، 
كبری محمودی، حمید یزدانی
شورای كارشناسي: مهدی استاد احمد، صابر قديمي، 
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مدیرهنری: كوروش پارسانژاد
طراح گرافیك: مجید کاظمی
دبیر عكس: اعظم لاريجاني
ویراستار: كبري محمودي
عكاس روی جلد: عرفان دادخواه
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آراي مندرج در مقاله‌ها، ضرورتاً مبين نظر دفتر انتشارات و فناوری 
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